
MORFINA Y SUS
DERIVADOS:




 EFECTOS
SECUNDARIOS



¡AVISO!

Los analgésicos opioides

pueden generar efectos

adversos, pero CASI

TODOS desaparecen en

los primeros días. 

NO suspendas la medicación. Hablá con tu
médico sobre los efectos adversos 



Náuseas
y 

Vómitos

Al inicio (sólo los
primeros días de

tratamiento)

Dieta fraccionada en
cantidades pequeñas



Beber agua en la medida de lo

posible 

¿Qué hacer?

¿Qué tomar?

Verifique si ya tiene un
medicamento para las

nauseas.



Consulte. Su médico
evaluará el tratamiento

para este síntoma



Somnolencia

Al inicio (sólo los
primeros días de

tratamiento)

Corregir el estreñimiento



Beber agua en la medida
de lo posible 

¿Qué hacer?

¿Qué tomar?

Su médico valorará si
necesita ajustar la

dosis de medicación
o un tratamiento

para este síntoma 



Corregir el estreñimiento



Responder rápidamente al
deseo de ir al baño

Constipación

Siempre (durante
todo el tiempo que

tome opiaceos) 

¿Qué hacer?

¿Qué tomar?

Se recomienda el
uso de laxantes



Limpieza bucal tras la comida



Enjuagues de manzanilla con
limón



Masticar frutas ácidas y frias



Usar salivas artificiales

Boca seca

Siempre (durante
todo el tiempo que

tome opiaceos) 

¿Qué hacer?

¿Qué tomar?

No hace falta tomar
ningún medicamento



En caso de
persistencia o

empeoramiento
de estos

síntomas,
consulte con su
equipo médico

Fuente: Seguridad del paciente en
Cuidados Paliativos. Uso seguro de

medicamentos en el domicilio. Junta de
Extremadura 


