MORFINA Y SUS
DERIVADOS:

EFECTOS
SECUNDARIOS
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LATINOAMERICA



TODOS desaparecen en
los primeros dias.

NO suspendas la medicaciéon. Habl4 con tu
médico sobre los efectos adversos



Al inicio (sé6lo los
primeros dias de
tratamiento)

Nauseas

y
Vomitos

cQue hacer?

Dieta fraccionada en
cantidades pequenas

Beber agua en la medida de lo
posible

cQue tomar?

Verifique si ya tiene un
medicamento para las
nauseas.

Consulte. SuU médico
‘ evaluara el tratamiento
para este sintoma




Al inicio (solo los
primeros dias de
tratamiento)

Somnolencia

cQue hacer?
Corregir el estrenimiento

Beber agua en la medida
de lo posible

cQue tomar?

Su médico valorara si
necesita ajustar la
dosis de medicacion
o un tratamiento
para este sintoma




Siempre (durante
todo el tiempo que
tome opiaceos)

Constipacion

cQue hacer?

Corregir el estrenimiento

Responder rapidamente al
deseo de ir al bano
cQue tomar?

Se recomienda el
uso de laxantes




Siempre (durante
todo el tiempo que
tome opiaceos)

BocCa seca

cQuée hacer?

Limpieza bucal tras la comida

Enjuagues de manzanilla con
limon

Masticar frutas acidas y frias

Usar salivas artificiales

cQue tomar?

No hace falta tomar
@ ningun medicamento




En caso de
persistencia o
empeoramiento
de estos
sintomas,
consulte con su
equipo medico

Fuente: Seguridad del paciente en
Cuidados Paliativos. Uso seguro de
medicamentos en el domicilio. Junta de
Extremadura
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