
¿Q
UÉ
 E

S U
NA 

MEDICACIÓN DE RESCATE? 

ES UNA MEDICACIÓN EXTRA QUE SE
TOMA EN SITUACIONES DE

NECESIDAD POR SÍNTOMAS MAL
CONTROLADOS








¿CÓMO se utiliza el
"RESCATE"?

1 Se tomará como esta
indicado en el tratamiento
médico

2 Se repetirá con la
frecuencia que este
pautada por su médico

3 Se administra por  la vía
indicada (oral, subcutánea o
sublingual)



¿CUÁNDO se utiliza el
"RESCATE"?

1 Cuando aunque este
tomando la medicación
habitual de forma
correcta...

2 ... haya un síntoma mal
controlado, como dolor o
falta de aire intensos 



¡ATENCION a la
medicación!

Puede estar indicado UN 
 SOLO medicamento para
controlar VARIOS síntomas

Pueden estar indicados 
 VARIOS medicamentos
para controlar UN SOLO
síntoma



1 Ante la duda de usar un
rescate o no, ES PREFERIBLE
USARLO

2 Si después de una o dos
administraciones el síntoma
no mejora, es importante
consultar con su equipo
medico

3 La administración de un
rescate NO CAMBIA LA
EVOLUCIÓN DE LA
ENFERMEDAD, solo
controla el síntoma

Fuente: Uso seguro de medicamentos en
cuidados paliativos. Junta de Extremadura


