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Primer encuentro internacional

“Buenos Aires: hacia una ciudad que cuida con compasion”

Martes 10 de diciembre de 2024 9.30 a 12.30 horas
Auditorio del Hospital de Oncologia “Marie Curie” - Av. Patricias Argentinas 150 (CABA)

Experta invitada presencial:
Dott.ssa Danila Zuffetti (Italia)

Danila es coordinadora en Italia del proyecto “Lodi: hacia una ciudad compasiva” y
desarrolla actividades asistenciales en hospitales, hospices y equipos de cuidados
paliativos en Italia. Docente en diferentes dmbitos internacionales, colabora con expertos
en cuidados paliativos (E. Bruera, S. Mercadante,...) en la promocidn de la escucha y el
didlogo y en la aplicacion de la Medicina Narrativa en el cuidado.

Dirigido a miembros de la comunidad e integrantes de equipos de salud y sociales
Propédsitos:

1. Comprender la importancia del cuidar con compasién para el bienestar personal y social

2. Compartir experiencias de Argentina e ltalia en el contexto de la “Declaracién de Principios de las Ciudades que
Cuidan con Compasién”

3. Promover en nuestra ciudad el involucramiento de personas, equipos e instituciones que adhieran a tales
principios
4. Invitar a las diferentes iniciativas gubernamentales y no gubernamentales a integrar en red una Alianza de

Comunidades Cuidadoras y Compasivas

Programa:

Apertura:
Dr. Gustavo Jankilevich.
Director del Hospital de Oncologia “Marie Curie” MS GCABA

Moderadores:
Dr. Gustavo De Simone (Presidente asociacion civil Pallium Latinoamérica)

Dra Psic Silvina Dulitzky (Presidenta Asociacion Argentina de Medicina y Cuidados Paliativos)



Exposicion central:
Dott.ssa Danila Zuffetti (Italia)

Panel “Testimonios”:

Psic. Monica Mademann (Programa Estar MS GCABA), Mg. Lic. Trabajo Social Margarita Jorge
(Todos con vos), Dra. Gloria Vega (Residencia post basica en Cuidados Paliativos MS GCABA -
Hospital Tornu), Dra. Zandra Reynall O'Connor (Neonatologia Sanatorio Mater Dei), Enf. Maria
Canchan (UCP Hospital Udaondo), Sra. Maria Vilca (miembro de la comunidad) - Coordina: Mg.
TS Elena D’Urbano (Asociaciéon Pallium Latinoamérica).

Panel “Resonancias de la compasion”:

Prof. Victoria Morales Gorleri. Secretaria de Bienestar Integral - GCABA, Educ. Alejandra Ordoiez
(Programa Estar), Dot.ssa Danila Zuffetti - Coordina: Dra. Belén Pranevicene (Programa Estar -
Hospital Curie).

Convocatoria para la Alianza de Comunidades Cuidadoras y Compasivas.
Palabras de cierre:

Dra. Maria Eugenia Domecq. Direccion General Cultura Organizacional y Experiencia Ciudadana en el
Sistema de Salud Publico GCBA.

Informes e inscripcion - libre y gratuita

educacionpallium@gmail.com WhatsApp +54911 26448239

Definicién de comunidad compasiva*

“Un colectivo de personas que trabajan juntas para apoyar activamente a aquellos miembros que brindan
cuidados, enfrentan problemas de salud graves, mueren o estdn en duelo. A estas personas les apasiona
fortalecer la capacidad dentro de su comunidad para apoyar a quienes atraviesan estas experiencias”.

Ciudades, barrios, aldeas, lugares de trabajo gubernamentales y no gubernamentales, lugares de educacion,
grupos religiosos, clubes, comunidades de recreacién, residencias geriatricas, centros de asistencia social,
escuelas y mas son ejemplos de donde puede llevarse a cabo una iniciativa.

Reconocemos que cada iniciativa de Comunidades Compasivas puede adoptar enfoques Unicos, pero que
todas ellas adoptan principios rectores y caracteristicas comunes para guiar el trabajo.



Principios comunes
Los miembros de una Comunidad Compasiva reconocen que:

® Las experiencias de problemas de salud graves, el cuidado, la muerte y el duelo son parte del viaje de
todas las personas por la vida y pueden ocurrir en cualquier momento.

e Cuidarnos unos a otros a través de estas experiencias no es una tarea exclusiva de los profesionales sino
gue todos pueden participar.

e Deben trabajar por la equidad, celebrar la diversidad y ser inclusivos para todas las personas.
Caracteristicas comunes

- Las iniciativas son lideradas por la comunidad, para la comunidad, en la comunidad.

- Los miembros, grupos y organizaciones de la comunidad colaboran para establecer prioridades para la
iniciativa, desarrollar un plan de acciéon y aunar los recursos comunitarios existentes para implementar
acciones acordadas.

- Los miembros comparten responsabilidades de co-liderazgo.

- Las actividades de la iniciativa se llevan a cabo prioritariamente en la comunidad, donde viven quienes
enfrentan estas experiencias, a diferencia de los programas y servicios que se brindan principalmente en
entornos de atencidn clinica.

Ejemplos de enfoques para crear una comunidad compasiva incluyen la Carta de la Ciudad Compasiva,
comunidades amigables con las personas mayores y/o con personas con demencia, comunidades de apoyo
a neonatos gravemente enfermos y sus familias, y mds...

*La definicion de Comunidades Compasivas del programa PHPCI fue adaptada de la definicién canadiense, desarrollada conjuntamente por
Pallium Canada, BC Centre for Palliative Care y Hospice Palliative Care Ontario

Asociacsin Argenting e Medicing y Cuidados Paliath
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