
 

Seminario – Taller 
MEDICINA NARRATIVA en CUIDADOS PALIATIVOS 

Días jueves 12 y viernes 13 de diciembre de 2024 

El seminario-taller se desarrollará durante dos jornadas, de 9 a 18 horas, y está dedicado al análisis teórico y práctico de la Medicina Narrativa en el 
contexto de la atención paliativa y la cronicidad. El objetivo es proporcionar una comprensión clara del papel de la Medicina Narrativa, yendo más 
allá de la simple recopilación de la historia clínica y aplicándola como una herramienta para mejorar la calidad de vida de los pacientes y sus 
cuidadores. Las sesiones combinarán lecciones teóricas con ejercicios prácticos basados en las humanidades médicas, como la literatura, el arte y el 
teatro, para desarrollar competencias narrativas y comunicativas. Se hará referencia al NaMPaC Model®, un modelo específico de medicina 
narrativa desarrollado por la Dott.essa Danila Zuffetti para los cuidados paliativos y la cronicidad, y se explorará cómo es posible integrar las 
ciencias humanas en el enfoque clínico. Un momento especial del taller será el diálogo (virtual)  entre la Dott.essa Danila Zuffetti y dos destacados 
expertos argentinos internacionales en cuidados paliativos, el Prof. Eduardo Bruera y la Dra. Vilma Tripodoro, quienes compartirán sus experiencias 
y perspectivas sobre la medicina narrativa. La modalidad del taller es optativa: presencial o virtual.   Inscripción previa y arancelada.          
Lugar:  calle Venezuela 931, Ciudad Autónoma de Buenos Aires, Argentina.  Vacantes limitadas. 

Programa 
Jueves 12 de diciembre 
Mañana: Sesión teórica.  Teoría y Fundamentos de la Medicina Narrativa 
 8.30 h   Acreditación            
 9.00 h   Apertura y presentación   Introducción al taller, objetivos y agenda. 
               Más allá de la historia clínica: ¿Qué es la Medicina Narrativa en Cuidados  Paliativos?     
               Definición, principios y diferencias entre la recopilación de historias clínicas y  la medicina narrativa. 
               La importancia de la narrativa en la cronicidad y en los cuidados paliativos.  Cómo la medicina narrativa apoya al   
  paciente, al cuidador y al equipo de salud. 
10.30 h   Pausa  
10.50 h   El NaMPaC Model® y su relevancia en los cuidados paliativos 
13.00 h   Cierre de la mañana y pausa  
Tarde:   Sesión práctica.   Humanidades Médicas: Narrativa, Arte  y Fotografía en cuidados  paliativos 
14.00 h   Ejercicios prácticos  (entrenar los sentidos y explorar emociones y perspectivas a través del arte y la literatura) 
17.30 h   Espacio para preguntas y conclusiones. 
18:00 h   Fin de la jornada. 

Viernes 13 de diciembre 
Mañana: Aplicaciones  prácticas y perspectivas 
 9.00 h   Recapitulación de la jornada previa y enlace con el program de esta jornada 
  La Medicina Narrativa como herramienta de cuidado integrado a la clínica: la experiencia del NaMPaC Model® 
  Cómo integrar la narrativa en los itinerarios asistenciales en enfermedades crónicas y en fase avanzada. 
  El impacto de la Medicina Narrativa en los profesionales de la salud. La narrativa como herramienta para el    
  bienestar y la prevención del burnout. 
10.30 h   Pausa 
10.50 h   Experiencias de profesionales que han trabajado con el NaMPaC Model®. Enfoque en  casos prácticos. 
13.00 h   Cierre de la mañana y descanso  
Tarde:  Sesión dialogada y prácticas 
14.00 h   Diálogo entre expertos:  Dra. D. Zuffetti, Prof. E. Bruera y Dra. V. Tripodoro 
14.45 h   Medicina Narrativa y Trayectorias de Cuidado Personalizadas. Taller de medicina narrativa para construir    
   itinerarios asistenciales centrados en la persona. 
16.00 h   Crear Historias de Cuidado: De la Narrativa a la Acción. Ejercicios prácticos para transformar las narrativas en    
   herramientas de apoyo para pacientes y cuidadores. 
17.30 h   Espacio para preguntas y conclusiones. 
18:00 h   Fin del seminario.  Brindis. 
 
Información e inscripción: educacionpallium@gmail.com   WhatsApp +54911 26448239 


